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REKREATIVNO
LJETO U ZAGREBU 2025.
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LJETO U POKRETU NA JARUNU 15.06. — 15.09.

RSC JARUN - zelena povrsina uz Malo jezero
BESPLATNI FITNESS PROGRAMI NA OTVORENOM

pon-sri-pet 19:30-20:30
Aerobika niskog | visokog intenziteta, pilates vjezbe snage i istezanja
sa | bez rekvizita, kruzni kondicijski treninzi, vjezbe za kraljeznicu |

prevenciju osteoporoze, razliCite vrste plesnih stilova vjezbanja

VECERNJA YOGA NA JARUNU
U sklopu ReKreativhog ljeta | u suradnji s

Veleposlanstvom Indije u Hrvatskoj | Verbasana Yoga

centrom nudimo Vam program “Vecernje Yoge”
uto-cet 19:30-20:30 KLIKOM DO RASPOREDA
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