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Zdravko Stefanovski

IZVJESTAJ
EKIPNI ZABALOV 2024.

Ekipni Zabalov je ekipno rekreativno natjecanje u organizaciji Zagrebackog saveza sportske
rekreacije Sport za sve.

Ekipni Zabalov se odrzao 03.03.2024. na Bazenskom kompleksu Svetice u terminu Saveza od 10:00
—12:00.

Na natjecanju su nastupile Cetiri (4) ekipe sastavljene od ¢lanova programa plivanja na Zagrebackim
bazenima. Svaka ekipa se sastojala od 10 ¢lanova (5 plivacica i 5 plivaca).

Ekipe su nastupile u sastavima:

Ekipa ZPM1: Gabrijela Stani¢, Jelena Boskovi¢, Eva Ivié¢, Viktorija Kovacevi¢, Kristina
Cecelja, Predrag Sarec, Tomislav Cari¢, Marijan Vrande¢i¢, Domagoj Jakopovi¢ — Ribafish, Boris
Korbar.

Ekipa ZPMz2: Dina Tomljanovié, Sanja Znidarec, Lucija Hadina, Marina Platnjak, Zrinka
Srko¢, Goran Marovié, Ognjen Skunca, Hrvoje Carié, Dinko Srkoé, Drazen Vassung.

Ekipa Svetice: Marija Visevi¢, Gabrijela Habulin, Tara Hunjadi, Dora Burco, Vesna Jaksi¢,
Hrvoje Samec, Tristan Ivi¢, Andro Dubreta, Petar Jura¢, Zarko Malié

Ekipa Mix: Andrea Mikul¢in, Jasna Cindro, Daniela Lana Domitrovi¢, Izabela Dubreta,
Lucija Rako, Marko Brkovi¢, Grgur Husajina, Bozidar Husajina, Niko Dubreta,Rade Dubreta.

Posto su se prijavile samo Cetiri ekipe, iste su bile razvrstane u jednu grupu i sve su igre odmah bile i
finalne. Svakoj ekipi se mjerilo pomocu Stoperice trajanje izvedbe igara.

Igre su se bodovale po plasmanu/vremenu izvedbe igre na naredni nacin:

1. mjesto 14 bodova 7. mjesto 6 boda
2. mjesto 12 bodova 8. mjesto 5 boda
3. mjesto 10 bodova 9. mjesto 4 boda
4. mjesto 9 bodova 10. mjesto 3 boda
5. mjesto 8 bodova 11. mjesto 2 boda
6. mjesto 7 boda 12. mjesto 1 bod




Pobjednici Ekipnog Zabalova su svi natjecatelji jer su se pokrenuli, dosli na bazen, natjecali i
najbitnije zabavili.

Ukupni redoslijed po osvojenim bodovima je:

mjesto Ekipa ZPM2 — 42 boda
mjesto Ekipa Svetice — 36 boda
mjesto Ekipa ZPM1 — 29 bodova
mjesto Ekipa Mix — 28 bodova

EREL U




KLASICNA PLIVACKA STAFETA 10 X 25 M

Opis igre:
Pola ¢lanova Stafete stane na jednu polovicu bazena, pola na drugu polovicu.
Na znak startera prvi plivac sa isto¢ne strane bazena skace ili kreée iz vode plivajuéi najbrze
Sto mozZe tehnikom po Zelji. Dolaskom na drugu stranu dodirom ruba bazena daje znak

plivacu na zapadnoj strani bazena da krene sa plivanjem svojih 25 m. Igra je zavrSena kada
svi ¢lanovi ekipe isplivaju svojih 25 m.

Redoslijed:
1. Ekipa ZPM2 2:59,58 14 bod
2. Ekipa Svetice 3:09,21 12 bod
3. Ekipa ZPM1 3:30,90 10 bod
4. Ekipa Mix 3:58,42 9 bod




STAFETA S MAJICAMA 5 X-50 M

Opis igre:

Igraju svi ¢lanovi ekipe. Nose¢i majicu na sebi zadatak je otplivati/otrcati 50 m (dvije
duZine). Kada se dode na start izlazi se iz vode, skida majica i predaje slijede¢em ¢lanu ekipe
koji ponavlja zadatak. Pri skidanju i obla¢enju majice mogu pomagati ostali ¢lanovi ekipe.

Igra je zavrSena kada svi ¢lanovi izvrse zadatak, tj. kada zadnji ¢lan ekipe izade iz vode, skine
majicu.

Pobjednik je ekipa koja prva zavrsi zadatak.

Redoslijed:
1. Ekipa ZPM2 4:01,86 14 bod
2. Ekipa Svetice 4:12,70 12 bod
3. Ekipa Mix 4:24,92 10 bod
4. Ekipa ZPM1 5:04,10 9 bod




PATKOLOV

Opis igre:
Igraju svi ¢lanovi ekipe. Ekipa bira 5 plivaca koji e plivati/tréati. Igra starta iz vode.

Na znak starta prvi ¢lan ekipe sa ruba bazena uzima plasti¢nu zli¢icu i u nju stavlja jednu
lopticu, drugom rukom hvata pojas za spasavanje koji je vezan konopom dugim 30 m.
Plivajudi ili hodajuéi/tréeéi igra¢ mora na drugu stranu bazena prenijeti lopticu na zli¢ici
istovremeno povlaceci/gurajuci pojas za spasavanje. Kada dode na drugu stranu lopticu
stavlja u pripremljenu posudu. Uzima jednu patkicu s ruba bazena stavlja ju unutar pojasa,
hvata se za pojas i drzeci se za pojas dok ga ostatak ekipe povlaci na startnu liniju kontrolira
da patkica ne pobjegne iz pojasa. Dolaskom na startnu liniju predaje zli¢icu idu¢em clanu
ekipe koji ponavlja sve ispocetka.

Igra je zavrsena kada se svih pet loptica prenese na suprotnu stranu bazena i ,doma“ vrate
spasene patkice.

Redoslijed:
1. Ekipa ZPM2 6:10,41 14 bod
2. Ekipa Svetice 6:50,51 12 bod
3. Ekipa ZPM1 7:11,88 10 bod
4. Ekipa Mix 7:30,45 9 bod




Organizacija Ekipnog Zabalova:
Zdravko Stefanovski,

osmisljavanje igara, nabava i priprema rekvizita, voditelj ekipa sa Zimskog plivalista Mladost,
sudac, organizacija i provedba natjecanja, mjerenje vremena, obrada podataka, voditelj
natjecanja.

Ivana Braja,

nabava i priprema rekvizita, sudac, fotografiranje i snimanje.

Stipe Kraljevié,

sudac, mjerenje vremena.

Goran Mudrinié,

sudac, voditelj ekipe sa Bazenskog kompleksa Svetice.

Antonio Marjanovié,

sudac, voditelj ekipe Mix.

Ludvik Leutar,

sudac.

Iva Matijevié,

sudac, mjeritelj vremena.

Mirella Topli¢anec,

fotografiranje i snimanje.

Ekipni Zabalov 2024. fotografije
https://www.flickr.com/photos/18421303@Noo/albums/72177720315198492/



https://www.flickr.com/photos/18421303@N00/albums/72177720315198492/

