
 

 

 

  

 

 

 

                                                                                  

                         

 
DSR JUMP IN 

LJETO U DUBRAVI – SRC Grana Klaka  

04.07. – 27.07.                        

             Uto-čet   19:00-20:30 

ZUMBA® FITNESS 

Dinamični intervalni trening koji 

kombinira plesne korake sa fitness 

varijantama. Pozitivan utjecaj na 

kardiovaskularni i pulmonalni sustav, 

povećanje fleksibilnosti, poboljšanje 

koordinacije i osjećaja za ritam i svakako 

bolje raspoloženje. 

 

Kontakt: Snježana Panjkret 091/251-1686 

spanjkret@gmail.com 

www.jumpin.hr 
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