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- Medugeneracijski program
- Fitnes programi u vodi
- Funkcionalni trening

Svi programi i lokacije:
Web: ZSSR - Sport za sve (sportzasve-zagreb.hr)
Facebook: Sport za sve - Zagreb

- Aerobic , Zumba,

Dance fitnes

- Skola nordijskog

hodanja
i pjesacenja

Tel: 01/643-1022, 01/643-1023
E-mail: zssr.sportzasve@gmail.com



