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UPUTA ZA PRIPREMU | PROVODENJE TRENINGA NA BAZENIMA SPORTSKIH OBJEKATA
USTANOVE USO TEMELJEM ODLUKE O IZMJENI ODLUKE STOZERA CIVILNE ZASTITE RH
(8/21)

Ustanova USO kao i svi korisnici duzni su se pridrzavati svih vaZecih Odluka StoZera civilne
zastite RH i Preporuka HZJZ tijekom proglasene epidemije bolesti COVID-19.

Izmjenama Oduke StoZera civilne zastite od (NN 8/21) korisnicima je omoguéeno koristenje
bazena Ustanove u svrhu provodenja sportskih treninga uz pridrZavanje sljedeéih propisanih
mjera.

1. EVIDENCUA

- Klubovi/savezi dostavljaju dezurnom djelatniku objekta evidencijsku listu svih osoba
prisutnih na treningu (ime, prezime, broj telefona, vrijeme dolaska-odlaska, lokacija).
Navedeno se odnosi na sportase, trenere i ostale osobe koje su prisutne na treningu.
Evidencijsku listu za svaki termin potpisuje trener ili druga odgovorna osoba kluba.

2. OPCE EPIDEMIOLOSKE MJERE

- Obvezno drZanje fizickog razmaka od najmanije 2 m tijekom cijelog boravka u
zatvorenim prostorima objekta.

- Obvezno no3enje maske za lice ili medicinske maske u svim zatvorenim prostorima
objekta osim korisnika (sportasa) tijekom provodenja aktivnosti.

- Treneri, pratece osoblje, djelatnici objekta i sve ostale osobe koje se nalaze na
oplosju bazena, a ne ulaze u bazen duzne su nositi masku.

- Obvezna dezinfekcija ruku pri ulasku na objekt.

- Maske su obvezne i na otvorenom prostoru kada nije moguce odrzavati fizicki razmak
od najmanje 1,5 m.

3. SMIERNICE ZA KORISTENJE OBJEKTA

- Trener ili druga odgovorna osoba kluba preuzima svoje ¢lanove/djecu na ulazu i na
isti nacin ih je duZna ispratiti do izlaza s objekta vodedi racuna o pridrzavanju
propisanog razmaka.

- Trener ili druga odgovorna osoba kluba svojim je &lanovima duzna izmjeriti tjelesnu
temperaturu. Korisnicima koji imaju poviSenu tjelesnu temperaturu (veéa od 37,2 °C)
ili bilo koje druge znakove bolesti nije dozvoljen ulazak u objekt. Odgovorna osoba
kluba svojim potpisom na evidencijskoj listi potvrduje da prisutne osobe nemaju
povisenu tjelesnu temperaturu.
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- Tjelesnu temperaturu, prema potrebi, mozZe izmjeriti i deZurni djelatnik objekta.

- Naulazima sportskih boriliSta te ostalih pratecih prostora postavljene su obavijesti o
najve¢em dozvoljenom broju osoba koje mogu istovremeno boraviti u odredenom
prostoru te ste se istih duzni pridrzavati.

- Ulazni te pratedi zajednicki prostori bazena znadajno su manje kvadrature od
bazenskog prostora te je treninge potrebno organizirati i pripremiti na naéin da se
broj osoba koje se okupljaju u zajedni¢kim prostorima, garderobama i sanitarnim
prostorima ogranici sukladno istaknutim obavijestima (smanjen broj korisnika po
treningu ili organizacija koriStenja pratecih prostora u grupama).

- Prostorno tehnicki uvjeti svakog bazena su specifi¢ni te je organizaciju treninga
vezano za ogranicenje broja korisnika potrebno uskladiti direktno na objektu/bazenu
koji pojedini klub koristi za treninge.

- Obzirom da se najavljeno ogranienje/zabrana koriStenja tuseva | svladionica na
bazenima nije definiralo Odlukom ili drugim prate¢im dokumentom (pojasnjenje
mjere, Preporuka HZJZ) ne postoji temelj za zabranu koristenja. Preporukom HZJZ za
rad bazenskih kupalista i vodenih parkova od 12. sije¢nja tusiranje i prolazak kroz
predbazen za pranje nogu je obvezan. Slijedom navedenog, do zaprimanja sluzbenog
pojasnjenja ove mjere ili pratece preporuke, i dalje ostaju na snazi odredbe kojima je
obvezno tusiranje | prolazak kroz predbazen za pranje nogu prije ulaska na prostore
bazena.

Klubovi/savezi koji koriste objekt duzni su prilikom pripreme i provodenja treninga vrsiti
kontrolu nad pridrzavanjem mjera svojih ¢lanova te su za iste odgovorni (broj korisnika na

treningu, pridrZavanje razmaka tijekom aktivnosti i u prateéim prostorima, no$enje maske,
ostale propisane mjere).
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